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Délit de fuite mortel à Rimouski

Robert Proulx ne 
sera pas oublié 

Menacée
d’expulsion

La place en
séries est

compromise
page 6 - 7
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Fanny St-Pierre et Tommy Lemieux-Cloutier sont les nouveaux propriétaires de 
Presse Café à Rimouski. (Photo courtoisie)

Presse Café change 
de propriétaires
Presse Café de Rimouski change de mains. Fanny St-Pierre et
Tommy Lemieux-Cloutier en ont fait l'acquisition, le 2 février
dernier. 

Olivier Therriault

« Nous sommes très fiers de

reprendre un café local aussi

bien établi,  qui partage nos

valeurs de qualité et d’achat

responsable. Presse Café est

une bannière québécoise avec

une philosophie profondément

ancrée dans sa communauté.

C’est une grande fierté pour

nous de poursuivre cette

mission »,  soulignent les

nouveaux propriétaires.

 

Sans bouleverser la formule

existante, Fanny St-Pierre et

Tommy Lemieux-Cloutier

souhaitent faire évoluer l ’offre

au cours des prochains mois.  Ils

ajouteront davantage de

produits dans l ’ensemble des

catégories,  autant pour les

déjeuners que pour les repas du

midi.  Le développement du volet

corporatif,  du prêt-à-emporter,

de la livraison et du service de

traiteur fait également partie de

leurs priorités.

Lieu de rassemblement

Les nouveaux propriétaires

veulent aussi renforcer le rôle

du Presse Café comme lieu de

rassemblement au centre-

ville de Rimouski.

L’établissement prévoit

s’impliquer davantage dans le

milieu sportif et

communautaire, en plus de

proposer des événements

ponctuels,  dont des

expériences café-DJ, une

tendance qui gagne en

popularité dans les grands

centres.

Tommy Lemieux-Cloutier

assure aussi la gestion des

restaurants La Maison du

Spaghetti et Bistro de la

Forge ainsi que de l'Auberge

de la Vieille Maison, tous

situés sur la rue Saint-

Germain Est.
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Le Soir : la version numérique hebdomadaire maintenue
La version numérique hebdomadaire du Soir maintenue
Alors qu’elle prépare le retour de son édition
papier, prévu à moyen terme, la direction du
Journal Le Soir confirme à ses lecteurs et à sa
clientèle qu’elle maintient sa version numérique
hebdomadaire au cours des prochaines
semaines.

Local de Chef Fred Poutinerie : 
un nouveau restaurant bientôt 
Les copropriétaires du restaurant Poke et Ramen-moi sur la rue Saint-Germain à
Rimouski, Alen Proulx et Nicolas Massé, confirment qu’ils sont locataires de l’ancien
local de Chef Fred Poutinerie à Rimouski et qu’ils ont un projet dans le domaine de la
restauration qui sera dévoilé dans les prochaines semaines.

Alexandre D’Astous

Le public de Rimouski-Neigette, de La Mitis et de La

Matapédia, attaché au journal imprimé, pourra ainsi

poursuivre cette habitude chaque mercredi en

consultant l’édition numérique, déjà fort populaire, sur

le site www.journallesoir.ca.

Cette transition s’inscrit dans un contexte de

réorganisation des opérations amorcée par le Journal

Le Soir et les Éditions Nordiques, annoncée le 26

janvier dernier. Les deux entreprises, qui avaient uni

leurs forces en 2025 afin de relancer des journaux

papier à Rimouski, Matane et Gaspé, ont convenu de

mettre fin à leur association pour des motifs

stratégiques.

Elles assurent toutefois que cette décision n’entraîne

aucun changement quant à leur mission d’information

locale et régionale, qu’elles poursuivent désormais de

façon indépendante. En attendant le retour de l’édition

papier, les lecteurs du Journal Le Soir peuvent

continuer de s’informer sept jours sur sept grâce à son

site Web et à son application mobile, qui rejoignent en

moyenne jusqu’à 250 000 lecteurs uniques chaque

mois.

L’équipe journalistique demeure présente sur le

terrain afin de livrer une information fiable, précise et

pertinente, à toute heure de la journée.

Dans cette optique, le Journal Le Soir lance un sondage

d’opinion visant à mieux connaître les habitudes

d’information, de lectorat et de consommation de son

public.

L’objectif est de mieux comprendre les attentes des

lecteurs et leur vision de l’avenir de l’information

locale, afin d’orienter les décisions à venir.

Le Journal Le Soir continue d’informer ses lecteurs, sept jours sur sept, sur son site Web. (Photo courtoisie)

Sondage d’opinion

Journal Le Soir

« On veut garder le suspense pour le moment, mais oui, nous avons pris possession du local et nous y

ouvrirons un restaurant dans les prochaines semaines. On invite les gens à nous suivre sur la page

Facebook de notre entreprise 1337 Corp. Nous y dévoilerons les détails au fur et à mesure », mentionne

Alen Proulx, administrateur de la corporation.

Pour ceux qui se demandent pourquoi il y a des travaux de construction dans l’ancien local de Chef Fred

Poutinerie, voici une partie de la réponse. Pour la suite, suivez Le Soir.ca.

Chef Fred Poutinerie a mis fin à ses opération en septembre 2025. En novembre  dernier, Frédérick

Boucher, alias Chef Fred, a repris du service, mais cette fois-ci à titre de traiteur, mais le local de Rimouski

était demeuré vide.

La franchise Poke et Ramen-moi s’est installé au centre-ville de Rimouski, dans l’ancien local du Thaï

Express sur la rue Saint-Germain Est, à l’automne 2024. Amis et associés dans l’entreprise Trottinettes

Rimouski, Alen Proulx et les frères Nicolas et Francis Massé, ont décidé de diversifier leurs activités vers

le domaine de la restauration. Ils proposent des plats hawaïens et japonais.
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« Quand une prof fait sourire ton enfant, lui fait aimer

l’école, le fait rire, réfléchir et le motive au quotidien,

c’est tellement précieux pour un parent. Les profs ont

une énorme influence sur la suite de la vie de nos

enfants. Ça peut être positif et leur donner des ailes,

comme Paule le faisait pour plusieurs jeunes d’ici. 

La conductrice décédée dans un accident
survenu le 30 janvier sur la route 195, à Matane,
Paule Ross, était une enseignante d’anglais très
appréciée à l’école secondaire Armand-Saint-
Onge d’Amqui.

Plusieurs de ses élèves, actuels et anciens, soulignent

l’influence positive qu’elle a exercée sur de nombreux

adolescents, au fil des années, dans la Vallée de la

Matapédia.

Paule Ross, à Londres, à la célèbre gare de King’s Cross où les sorciers des films « Harry Potter » embarquent pour Poudlard via la voie 9 ¾. (Photo courtoisie)

Accident sur la 195 :
une enseignante
pleurée dans la

Matapédia

De nombreux témoignages de sympathie publiés sur les réseaux sociaux

Étincelle dans les yeux

Paule Ross a aussi contribué au succès du 24e

Rendez-vous panquébécois, le plus grand

rassemblement culturel jeunesse au Québec,

organisé le printemps dernier à Amqui.

La Sûreté du Québec confirme qu’un prélèvement

sanguin a été effectué afin de déterminer le niveau

d’intoxication du conducteur d’un des véhicules

impliqués, un homme âgé de 60 ans, originaire de

Val-Brillant.

L’enquête se poursuit en collaboration avec le

coroner afin de faire la lumière sur les causes et les

circonstances entourant cette collision. Le véhicule

de la victime aurait, pour une raison qui reste à

déterminer, dévié de sa trajectoire avant d’entrer

en collision avec le véhicule qui circulait en sens

inverse.

 

« Je pleure son départ, car elle était un modèle

positif pour ma fille et pour plusieurs de nos jeunes.

Merci, Paule, d’avoir illuminé la vie de tant de jeunes

», a écrit la mère d’une élève de l’école Armand-

Saint-Onge, Isabelle Paquin.

Le directeur général de Diffusion Mordicus, Michel

Coutu, a également rendu hommage à la disparue.

Celle-ci offrait de son temps lors de spectacles

présentés à la salle Jean-Cossette d’Amqui.

Olivier Therriault

Le directeur général de Diffusion Mordicus, Michel

Coutu, a également rendu hommage à la disparue.

Celle-ci offrait de son temps lors de spectacles

présentés à la salle Jean-Cossette d’Amqui. 

4 
Le

 m
er

cr
ed

i 0
4 

fé
vi

re
r 2

02
6 
ǀ L

e 
So

ir 



Un vélo blanc sera installé près de l'endroit où il a été happé

La famille de Robert Proulx lui rendra hommage
Le frère de Robert Proulx, décédé le 22
décembre dernier à la suite d’une collision sur le
boulevard Saint-Germain, veut lui rendre
hommage. Denis Proulx souhaite qu’un vélo
blanc à la mémoire du cycliste soit installé près
de l’endroit où il a été happé.

« Nous voulons, autant pour les cyclistes que les

automobilistes, faire un petit rappel de ne pas circuler

trop vite sur le boulevard à cette hauteur. Nous

voulons mettre un vélo fantôme que les gens vont voir.

J’ai demandé à la Sûreté du Québec de garder son vélo

et nous allons le peinturer en blanc », explique

monsieur Proulx.

Ce dernier souhaite qu’une cérémonie spéciale se

tienne le 21 mai prochain, journée des funérailles de

l'homme qui était âgé de 81 ans. 

« Nous passons souvent à l’endroit de l’accident. Nous

allons toujours nous en souvenir. Rimouski ville

cyclable, le conseiller municipal, Patrick Dumont, ainsi

que le maire de Rimouski, Guy Caron, trouvent tous

que c’est une bonne idée. Nous voulons garder sa

mémoire vivante. »

Les funérailles de l’autre frère de Denis Proulx,

Réginald, décédé subitement trois semaines après le

délit de fuite mortel qui a enlevé la vie à Robert, seront

également célébrées cette même journée.

« Après la cérémonie aux Jardins commémoratifs

Saint-Germain, nous aimerions faire quelque chose de

symbolique où le vélo sera installé. La population sera

invitée. Nous allons ensuite nous diriger vers le

cimetière de Nazareth où les cendres de mes deux

frères seront déposées. »

Denis Proulx souhaite qu’un vélo blanc à la mémoire du cycliste soit installé près de l’endroit où il a été happé. (Photo Le Soir-
Annie Levasseur)

L’enquête de la Sûreté du Québec se poursuit pour

déterminer les circonstances de l’accident qui a

enlevé la vie à Robert Proulx. Le Rimouskois

Georges Morissette, 74 ans, a été arrêté le 27

décembre.

« C’est un gars avec qui j’ai joué au hockey quand

j’étais jeune. Je l’ai très bien connu. Je ne lui

souhaite pas de malheur, mais ça m’attriste pour sa

famille. Robert circulait pour retourner sur la rue

Lausanne et le camion, qui était dans le même sens

que lui, l’a heurté. L’enquête va dire pourquoi. Ce

sont des circonstances nébuleuses », exprime

monsieur Proulx.

Il souligne par ailleurs le travail des policiers de la

Sûreté du Québec dans le dossier. « Ils ont tout de

suite mis le système d’enquête à l’œuvre. C’est

incroyable tout ce qu’ils ont fait et je tiens à les

remercier. Ils ont trouvé le coupable. »

Passionné de vélo

Denis Proulx mentionne que son frère Robert était

un passionné de vélo. Il effectuait le même

parcours presque tous les matins. « Il avait son

petit rituel. Il partait vers 6 h de chez lui. Il arrêtait

au Tim Hortons pour prendre son café et il allait

acheter ses billets de loterie avant de retourner

chez lui. Il était encore capable de faire du vélo et il

aimait ça », conclut-il.

Funérailles doubles

Toujours sans réponseIl reste maintenant à déterminer si le vélo sera installé

sur la portion de terrain qui appartient à la Ville ou sur

le terrain de l’épicerie Super C. En 2019, un vélo blanc

a été installé sur la rue Moreault, près du boulevard

René-Lepage à Rimouski, en l’honneur de Marc-Olivier

Crevier-Comtois, un jeune travailleur et étudiant de

25 ans happé par un automobiliste.

« Nous voulons, autant pour les cyclistes que les 

L’enquête de la Sûreté du Québec se poursuit pour

déterminer les circonstances de l’accident qui a enlevé

la vie à Robert Proulx. Le Rimouskois Georges

Morissette, 74 ans, a été arrêté le 27 décembre.

« C’est un gars avec qui j’ai joué au hockey quand j’étais

jeune. Je l’ai très bien connu. Je ne lui souhaite pas de

malheur, mais ça m’attriste pour sa famille. Robert

circulait pour retourner sur la rue Lausanne et le

camion, qui était dans le même sens que lui, l’a heurté.

L’enquête va dire pourquoi. Ce sont des circonstances

nébuleuses », exprime monsieur Proulx.

Il souligne par ailleurs le travail des policiers de la

Sûreté du Québec dans le dossier. « Ils ont tout de

suite mis le système d’enquête à l’œuvre. C’est

incroyable tout ce qu’ils ont fait et je tiens à les

remercier. Ils ont trouvé le coupable. »

Annie Levasseur

En 2019, un vélo blanc a été installé sur la rue Moreault en
l’honneur de Marc-Olivier Crevier-Comtois. (Photo Le Soir- Olivier
Therriault)
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La directrice d'Accueil et intégration Bas-Saint-Laurent, Sarah Toulouse, estime qu’une clause
grand-père devrait être instaurée. (Photo courtoisie)

Abolition du PEQ : 
parcours de vie brisés
Lors de l’abolition du Programme de l’expérience québécoise
(PEQ), le gouvernement n’a pas tenu compte des personnes déjà
établies au Québec et détenant un permis d’immigration
temporaire. Les règles ont changé abruptement pour tout le
monde.

Bruno St-Pierre

Auparavant,  le PEQ offrait aux

immigrants ayant complété

leurs études ou travaillant au

Québec une voie d’accès à la

résidence permanente.

L’absence de droits acquis pour

les personnes déjà établies est

largement dénoncée. 

La directrice d’Accueil  et

intégration Bas-Saint-Laurent,

Sarah Toulouse, rappelle que ces

étudiants et travailleurs

étrangers sont arrivés selon les

anciennes règles.  « Il  n’y a pas

de clause grand-père pour ceux

qui étaient déjà ici.  »

Cette situation engendre de

nombreux drames humains. «

Des personnes qui ont bâti leur

vie ici,  qui ont étudié, trouvé un

emploi,  qui parlent très bien

français et qui contribuent à la

société de multiples façons

se voient fermer la porte,

simplement parce que la

trajectoire qu’elles avaient

anticipée n’existe plus.  »

Selon madame Toulouse, le

gouvernement se donne

désormais le pouvoir de

choisir qui pourra accéder à la

résidence permanente. « Les

personnes soumettent leur

dossier,  qui est évalué selon

un pointage, puis le

gouvernement lance des

invitations en fonction du

pointage, du marché du

travail  et des régions. Ces

règles peuvent être modifiées

en tout temps. C’est une façon

de sélectionner qui ils veulent

»,  exprime Sarah Toulouse. 

Le nombre de travailleurs

immigrants qui comptaient

sur le PEQ au moment de son

abolition demeure inconnu. 
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L’angoisse d'être expulsée du Bas-Saint-Laurent
De nombreuses personnes immigrantes établies
depuis des années au Bas-Saint-Laurent vivent
une période d’incertitude majeure quant à leur
avenir au pays. C’est le cas d’Inès Petit, qui vit
avec l'angoisse d'être expulsée en raison des
changements apportés aux règles de
l’immigration par le gouvernement Legault. 

Pendant ce temps, plusieurs entreprises multiplient les

démarches pour conserver à leur emploi des

personnes qualifiées, recrutées et formées à grands

frais, mais qui se retrouvent aujourd’hui dans

l’incertitude quant à leur droit de travailler au Québec.

Inès Petit est arrivée au Québec il y a 10 ans pour

poursuivre ses études. « Je devais être ici trois ans,

pour mon DEC. Finalement, je suis restée. La culture, le

pays, je me suis découverte à travers ça. Je suis arrivée

ici à 18 ans, j’ai comme grandi ici. » 

Elle a occupé différents emplois avant d’être recrutée

par l’Union des producteurs agricoles du Bas-Saint-

Laurent. « Ma vie, mes amis, ma famille, c’est ici

maintenant. »

Depuis quelques années, les règles encadrant

l’immigration ont considérablement changé. Le permis

de travail temporaire, qui était auparavant valide pour

trois ans, doit maintenant être renouvelé

annuellement. Le sien arrivera à échéance sous peu. «

Ça fait six mois que j’attends une réponse. »

Puis, en décembre, le gouvernement a mis fin au

Programme de l’expérience québécoise (PEQ), qui

permettait à des travailleurs étrangers bien établis

d’accéder à la résidence permanente. Les personnes

détenant un permis d’immigration temporaire au

moment de l’abolition ont été laissées pour compte,

sans droits acquis. Une porte s’est refermée pour Inès,

comme pour de nombreux immigrants qui risquent

désormais de devoir quitter le Québec.

Inès Petit a occupé différents emplois avant d’être recrutée par l’Union des producteurs agricoles du Bas-Saint-Laurent. (Photo Le
Soir.ca- Bruno St-Pierre)

« Je ne sais pas si je vais rester ici ou s’ils vont me

dire que la réponse est négative et que je dois

partir. J’y pense beaucoup et ça me cause, veut

veut pas, de grosses crises d’angoisse », explique

Inès, la gorge serrée, retenant ses larmes. « Ma vie

est ici. Je suis établie, je suis très bien. C’est

extrêmement stressant. »

Inès Petit n’a d’autre choix que d’envisager le pire.

Elle a prévenu ses parents en France qu’elle

pourrait être forcée de revenir. « Je leur ai dit : si je

dois retourner demain, il faudra que je réapprenne

à vivre en France. C’est le pays où je suis née, mais

ce n’est plus le pays ni les gens qui me rejoignent. »

Ses collègues sont tout aussi inquiets. Pour eux,

Inès est une amie, un membre de la grande famille

rimouskoise, une personne engagée qui aime le

Québec. Bien plus qu’un simple numéro dans un

dossier d’immigration.

Nouveau programme contesté

Les candidats doivent déclarer leur intérêt, puis

attendre d’être invités lors de rondes de sélection,

sans aucune garantie de recevoir une invitation. Le

PSTQ ne tient plus compte du parcours des personnes

immigrantes, mais compare plutôt les profils entre eux

selon des critères changeants et discrétionnaires

établis par le ministre de l’Immigration. Dans le cas

d’Inès, dont l’expérience en administration est plus

récente, les chances d’être invitée sont pratiquement

inexistantes.

Inès Petit trouve les nouvelles règles particulièrement

difficiles à vivre. « Je comprends qu’il faut passer par

certaines étapes pour être acceptée, mais là on me

note sur tout. Mes études ici, mon travail, où j’habite,

sans tenir compte de ce que j’apporte à la société. » 

La jeune femme dénonce l’arbitraire du processus. «

Quand ils coupent des permis comme ça, ils ne voient

pas qu’ils coupent aussi la vie des gens. Les gens font

leur vie ici. Ils ont des enfants, travaillent, s’impliquent

et là on dit : bon, on va couper parce qu’il y a trop de

monde qui vient. Ils ne se rendent pas compte de ce

que ça fait. »

Bruno St-Pierre

Le nouveau Programme de sélection des travailleurs

qualifiés (PSTQ) impose désormais un système de

pointage pour la sélection des candidats, notamment

en fonction de leur connaissance du français, de leur

lieu de résidence et de leur domaine d’expertise. 
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CHAQUE SEMAINE, COUREZ LA CHANCE DE GAGNER
L’UN DES 2 CERTIFICATS-CADEAUX IGA EXTRA DE 100$

Découpez le coupon et déposez le dans la boîte prévue à cet effet au 
IGA extra du 395, ave. Sirois ou du 375, Blv. Jessop Rimouski

Tirage hebdomadaire du 26 janvier au 23 février 2026

Devenez membre de la CooP 
Alimentation Coop Rimouski.
pour plusd’informations

 

Nom : _____________________________________________________________________
Téléphone : ________________________________________________________________
Courriel : __________________________________________________________________
Ville : _____________________________________________________________________

J’accepte de recevoir des informations et off res promotionnelles

Je confi rme avoir lu et accepté les règlements du concours

COUPON DE PARTICIPATION – CONCOURS IGA EXTRA

Déposez ce coupon dans la boîte 
prévue à cet eff et au IGA extra

Aucunachat requis. Leconcours se déroule du 21 janvier au 22 février 2026 Deux (2) certifi cats-cadeaux IGA extra de 100$ seront tirés chaque semaine parmi tous les coupons valides 
déposés en magasin durant la semaine en cours. Une participation par personne par semaine. Les chances de gagner dépendent du nombre de participations. Les gagnants seront
contactés par téléphone ou courriel. Les prix doivent être acceptés tels quels et ne sont ni échangeables ni monnayables

ou vous inscrire, visitez
notre site

Agressions sexuelles : un homme de La Rédemption arrêté
La Sûreté du Québec a procédé à l’arrestation d’un homme de La
Rédemption, Michel Drapeau, qui fait face à deux accusations
d’agression sexuelle en lien avec des évènements survenus entre
septembre et octobre 2011.

Olivier Therriault

Michel Drapeau fait face à deux accusations d’agression sexuelle. (Photo courtoisie)

L’individu de 63 ans a comparu au palais de justice de Rimouski, le 26 janvier

dernier. L’enquête tend à démontrer que d’autres personnes pourraient avoir

été victimes de Michel Drapeau dans un contexte similaire dans l’Est-du-

Québec. 

Puisque plusieurs victimes ont été identifiées, la structure de Gestion des

enquêtes sur les crimes en série, coordonnée par la Sûreté du Québec, a été

déployée. Il s’agit d’une structure de commandement unifié au sein de laquelle

les services de police québécois travaillent en partenariat afin d’identifier

rapidement les crimes commis par des prédateurs et de procéder à leur

arrestation.

U 

Conducteur dans la vingtaine dans un état critique 

Un homme dans la vingtaine se trouvait dans un état critique, le 2 février

dernier, après avoir percuté de plein fouet un camion semi-remorque en

sens inverse,  vers 17h30, sur la route 132 à Saint-Fabien. Selon les

premières constatations, la victime aurait déviée de sa voie. Le chauffeur du

poids lourd a subi  un choc nerveux. (O.T)
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L’auteure Caroline Dufresne revient avec le
deuxième tome de son histoire « Félix et la
prophétie ». L’action se passe toujours à Saint-
Fabien et les lecteurs peuvent suivre les
aventures d’un garçon de 11 ans à travers son
monde fantastique.

« C’est la continuité de l’histoire du premier roman qui
se passait pendant les vacances d’été chez le grand-
père de Félix. Il apprenait qu’il était un elfe et il
entreprenait une quête pour sauver ses arrière-
grands-parents elfes. À la fin, toute la magie de ce
royaume se condensait dans une bille que Félix cachait
en attendant qu’il soit prêt à devenir roi », explique
l’auteure.

L’auteure Caroline Dufresne avec son plus récent roman. (Photo courtoisie)

« Félix et la prophétie »
: la suite de l’aventure

fantastique

Pour les 8 à 12 ans

Publié chez Pratico Édition, ce roman jeunesse s’adresse

aux jeunes de 8 à 12 ans. Il s’agit du huitième roman et

du quatrième roman jeunesse de l’auteure.

« Nous sommes un peu plus dans le fantastique que dans

le tome un. Félix fait évoluer ses pouvoirs et il a plus de

manifestations. Dans le premier, c’était une introduction

au fantastique alors que cette fois-ci nous sommes

vraiment dedans. En introduisant le petit frère, on

aborde aussi cette relation fraternelle », souligne-t-elle.

Une suite en mars

Le troisième et dernier tome de « Félix et la prophétie »

sera publié au mois de mars. « Mes garçons m’avaient

fait une demande d’écrire une histoire avec une quête et

des éléments magiques. J’avais décidé de faire ça chez

mon père avec qui ils ont une super belle relation. J’ai

voulu exploiter la relation intergénérationnelle. Les

trois tomes abordent la croissance du jeune héros qui se

fait de plus en plus confiance. »

Caroline Dufresne habite la région de Québec, mais son

père a vécu de nombreuses années à Saint-Fabien, un

coin de pays auquel elle est grandement attachée. 

«Félix et la prophétie – Entre ténèbres et lumière » est

disponible dans les librairies, dès ce mercredi 4 février,

ainsi qu’au www.praticoedition.com.

L’histoire de « Félix et la prophétie – Entre ténèbres

et lumière » se déroule lors des vacances des Fêtes,

toujours chez le grand-père du garçon. Les grottes

de La Rédemption ont encore une place dans le

roman. La bille est volée par des forces maléfiques

qui exigent que le personnage principal leur cède

tous ses pouvoirs.

« Ils vont même enlever le petit frère de Félix pour

l’obliger à leur céder le titre d’héritier. On apprend

que les créatures travaillent pour Amélia que l’on a

découverte dans le premier tome. Avec son grand-

père, ils embarquent dans une course contre la

montre pour trouver son frère et empêcher que la

bille ne tombe entre mauvaises mains », mentionne

Caroline Dufresne.

Annie Levasseur
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L’artiste matapédien Gueze lance « Ti-Oiseaux » 

Le sentiment d’impuissance est incessant, chaque

journée est pesante. Comme plusieurs autres artistes,

Gueze continu de créer malgré le monde incendié et la

culpabilité de ne pas avoir les ressources pour

l’éteindre.

Avec son filsLe musicien a aussi comme responsabilité

d’être un parent et donc d’apprendre à naviguer à

travers le feu pour mieux guider un autre être humain.

Un des rares outils à sa disposition est de se donner le

droit de faire de l’art, de la musique.

Les deux oiseaux (l’enfant et le parent) ont passé l’été

dernier à s’enregistrer lors de leurs escapades et vous

présentent donc leur premier album ensemble, Ti-

Oiseaux.

« Pour moi, l’art a toujours été une échappatoire, faire

fit de l’incendie ou une façon sécuritaire de le vivre

sans les côtés néfastes. Je suis bien conscient que cette

liberté est un privilège immense et que de prendre le

temps de créer au quotidien n’est pas donné à tous,

mais ça devrait juste être normal selon moi. J’espère

tellement que mon enfant puisse vivre dans une place

où c’est sécuritaire d’être soi-même et de se permettre

de juste créer », déclare Gueze.

L’album sera disponible sur la plateforme

bandcamp,  dès ce vendredi 6 février.

Yoann Guay lance une nouvelle chanson
Récent participant à Star Académie, le Pistolois
Yoann Guay a lancé une deuxième chanson
depuis sa sortie de l’académie.

L’artiste matapédien Gueze, basé à Albertville,
annonce le lancement de l'album Ti-Oiseaux le 6
février prochain sur la plateforme bandcamp.

Alexandre D’Astous

Le Journal Le Soir continue d’informer ses lecteurs, sept jours sur sept, sur son site Web. (Photo courtoisie)

Alexandre D’Astous

Après Never know, le natif de Saint-Mathieu-de-Rioux

lance Where you are. Yoan Guay propose du matériel

simple, vrai et attachant. Ses chansons sont

disponibles sur ses réseaux sociaux, dont son compte

Tiktok et sur Spotify.

À seulement 25 ans, l'artiste possède déjà une longue

feuille de route comme auteur-compositeur et

interprète. Il a notamment remporté la Finale

nationale de Cégep en spectacle en 2020, en plus de

participer à The Voice en France en 2017.

À l’automne 2020, Yoann Guay a lancé son tout

premier album intitulé Premier Regard, un album

plutôt introspectif.

Gratifiant

« Je chante depuis que j’ai 15 ans, mais j’interprétais

les chansons des autres. Des amis artistes m’ont dit

que c’était encore plus gratifiant de chanter ses

propres chansons », affirme-t-il.

Yoann Guay raconte que c’est sa mère qui lui a donné

le goût de la chanson. Pour lui, écrire ses propres

chansons est la meilleure façon de mettre en lumière

ses émotions. 

Pour des contrats, collaborations ou autres, Yoann

invite les gens à le contacter à

AgenceYoann31@hotmail.com.
Yoann Guay (Photo courtoisie)
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CONCOURS

HEURES D’OUVERTURE 
Lundi au mercredi 11 h
à 20 h Jeudi au
dimanche 8 h à 20 h

447, rue Tessier,
Rimouski

418-723-8384

13 x $
à gagner!

50

35, St-Germain Est Rimouski

418-723-6010 Lundi Fermé | Mardi 16h-22h
Mercredi au Vendredi11h-4h et 16h-22h

Samedi et Dimanche 16h -22h

Surveillez
nos promos

réservation
www.maisonspaghetti.com/

bistro-de-la-forge

HEURES D’OUVERTURE :

NOS HEURES D’OUVERTURE:
LUNDI au mercredi : 8h à 21h
JEUDI au samedi : 8h à 22h

DIMANCHE: 8h à 15h

CAFÉ CRÊPERIE
140, de la Cathédrale,Rimouski

Déjeuner,dinner et souper
 

POUR LE MENU OU
COMMANDER EN LIGNE

RÉSERVATION
TÉLÉPHONE

SEULEMENT: 

418 724-0400
 COMMANDE EN

LIGNE POSSIBLE

409, Montée Industrielle-et-Commerciale, Rimouski

 
ouvert tous les jours

de 7 h à 16 h 30.

déjeuner, dîner, traiteur,
soirées privées

Réconfortant depuis
50ans !

visitez notre site

www.lesrestaurantsbonvoyage.com

11, rue St-Pierre | 418 724-2838

MENU À
PETIT PRIX 
EN TOUT
TEMPS 

DÉJEUNER
DU JEUDI AU
DIMANCHE

En salle, pour
emporter ou en 

livraison

Surveillez nos
menu du mois et

nos promo à chaque
semaine pour plus

d’infos Visitez notre 
page facebook

30, St-Germain Est,
Rimouski

581-824-6002

heures
d’ouverture du 

lundi au samedi 
de 11h à 20h et le

dimanche de
12h à 19h

Visitez Notre 
page Facebook

La meilleure pizza
à Rimouski

• Spécialités Pizza et 
mets canadiens,

• menu du jour,
• service de livraison
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HEURES D’OUVERTURE 

Lundi au mercredi 11 h à 20 h
Jeudi au dimanche 8 h à 20 h

447, rue Tessier,
Rimouski

418-723-8384



Scannez. Participez. Savourez.

Scannez le code QR, remplissez 
le formulaire et courez la chance 
de gagner 50 $ chez l’un de nos 
restaurants participants !

 13 chances de gagner Inscrivez-vous 
ici !

Formule Ardoise
Tous les vendredis et samedis soir de 17h00 à 20h00

Dimanches
Des petits-déjeuners copieux composés

de classiques québécois
Début le premier dimanche le 1 février

Restaurant

Lundi au vendredi : 6 h à 21 h
Samedi et dimanche : 7 h à 21 h

340, boul. Saint-Benoit O, Amqui
418 629-4471
Une cuisine réconfortante
et internationale

Le 9 Resto déjeuner et brunch
371, av. Léonidas S | 418 725-0009

HEURES
D’OUVERTURE

Lundi au mercredi 
7 h à 14 h

Jeudi au dimanche
7 h à 15 h

Suivez-nous sur Face b ook

180, Évèché Ouest,
Rimouski

 418 725-5237

Café-Resto, plats à
emporter et service
de traiteur

 HEURES D’OUVERTURE
Café-Resto
Lundi et mardi | FERMÉ
Mercredi au vendredi | 11 h à 15 h
Samedi | Traiteur seulement
Dimanche | Traiteur seulement

VISITEZ NOTRE 

SITE INTERNE

L’Afrique, réinventée avec élégance
Mets africains Authentiques,

en salle ou pour emporter

Visitez notre site

134, St-Germain Ouest, Rimouski
pour réservation 514 701-0893

heures d’ouverture:
du mercredi au

dimanche de
 16hà22h

 
CANTINE ASL 

239, Principale Ouest,St-Anaclet

418 722-8344
 

AVEC VOUS

DEPUIS 35 ANS

HEURES D’OUVERTURE
Lundi : FERMÉ

Mardi au jeudi :11 h - 19 h
Vendredi : 11 h - 20 h 

Samedi et dimanche : 11 h - 19 h

Spécialité PizzaVISITEZ
NOTRE 
PAGE
FACEBOOK

MAISON DU
SPAGHETTI
DEPU I S  1 9 7 8

HEURES D’OUVERTURE :
Lundi Fermé

Mardi au dimanche 16h-22h

35, St-Germain Est Rimouski | 418-723-6010

Surveillez nos
promos sur notre
page Facebook

POUR RÉSERVATION
WWW.MAISONSPAGHETTI.COM
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PARTIC IPER

Sondage
 

ANONYME. ESSENTIEL

L’INFO D’ICI A BESOIN DE VOUS

13
 L

e 
m

er
cr

ed
i 4

 fé
vr

ie
r 

20
26

 ǀ 
Le

 S
oi

r



info@lesoir.ca
CARNET DE CHEZ-NOUS

La prochaine conférence de la Société de généalogie

et d’histoire de Rimouski sera Montréal, plaque

tournante de la lutte nord-américaine offerte par

l’étudiant à la maîtrise en histoire de l’UQAR, Pierre-

Yves Lelièvre. Elle est prévue le jeudi 19 février, à 19 h

30, à la salle de conférence de la bibliothèque Lisette-

Morin de Rimouski. 

Pour publier une annonce dans le Carnet de
chez nous, envoyez votre message au plus tard
le jeudi avant la parution du journal de la
semaine suivante à alevasseur@lesoir.ca 

L'Harmonie Vents du Fleuve, en collaboration avec la

Fondation de l’école Paul-Hubert, vous invite à son

19e souper bénéfice qui aura lieu le samedi 21 février,

à la cafétéria de l'école Paul-Hubert. Cette soirée est

organisée dans le cadre des activités de financement

pour permettre aux jeunes musiciens de se rendre à

une compétition musicale à Halifax en avril prochain.

Un souper sous le thème de l’Italie avec bar à pâtes à

volonté est au programme ainsi qu’un encan silencieux

et des prix de présence. Les billets, au prix de 50$,

peuvent être achetés auprès des élèves ou sur le site

web www.lafabriqueaprojets.ca/19esouperbenefice. 

Carnaval de Padoue
Le Carnaval de Padoue se tiendra du 6 au 8 février

ainsi que les 14 et 15 février. Un gala folklorique est

prévu le dimanche 8 février, à 13h, au centre des

Loisirs en compagnie de Regis, Danie et Frederic. Le

samedi 14 février, à 20h, ce sera au tour de

l’humoriste J.F. Otis de monter sur la scène du

centre des loisirs. Billets : prévente au coût de 35 $

et 40 $ à la porte. Le déjeuner du Carnaval se tiendra

le lendemain, de 8 h à 11 h 30. Pour inscription ou

information aux différentes activités : Réjeanne au

418 775-6324. 

La Ville de Rimouski invite les familles à participer à

L'heure du conte, présenté tous les samedis, de 10 h à

11 h, à la Bibliothèque Lisette-Morin, située sur la rue

de l'Évêché Est. Profitez d'un moment doux en

écoutant de courtes histoires, suivi d'un bricolage

facile. C'est gratuit!

Le Club Lions de Saint-Anaclet invite la population à sa

traditionnelle dégustation de fromages le samedi 21

mars, à 18 h 30, au centre communautaire Régis-

Saint-Laurent de Saint-Anaclet. Elle sera suivie du

populaire lip sync des membres Lions avec Claude

Gagnon à l’animation musicale. Les billets sont au coût

de 25 $. Vin et service de bar sur place. Pour

information ou pour vous procurer un billet : Josée St-

Laurent au 418 730-2079 ou Solange Cormier au 418

723-4000. Bienvenue à tous!

 
Le Club des 50 ans et plus de Saint-Rédempteur

reprend ses cours de danse avec Aline Ratté, les

mardis à 13 h 30 pour les débutants et à 14 h 45

pour le niveau intermédiaire. Les mercredis à 13 h

15, il y a les cours avancés et à 14 h 30 pour le

niveau débutant. Pour information : Gaétane au

418 562-5873.

Le Club 50 plus de Saint-Moïse vous invite à une

soirée le 21 février, à compter de 19 h 30, à la salle

municipale de l’endroit. Mathieu Lavoie sera le

chansonnier. Le coût d’entrée est de 7 $ par personne.

Service de bar sur place. Bienvenue à tous!

Une messe ou une célébration de la Parole a lieu tous

les dimanches, à 11 h, à l’église de Sainte-Blandine. La

chorale a besoin de nouveaux chanteurs pour le

premier et le troisième dimanche de chaque mois. Les

pratiques se tiennent une heure avant la messe. Les

tirages de la loterie annuelle se font le 1er dimanche

des mois de juin à décembre. Coût du billet : 40 $ et

quatre prix pour chaque tirage : 1er 200 $, 2e 100 $, 3e

100 $ et 4e un chèque-cadeau de 50 $ dans des

commerces de la région. Pour information et achat de

billets : 418 735-2022.

Le Club des 50 ans et plus de Saint-Pie-X avise ses

membres que le renouvellement des cartes

d’adhésion pour l’année 2026 est commencé. Vous

pouvez vous procurer votre carte au coût de 25 $,

les mardis, jeudis et vendredis, de 13  h à 15 h, au

centre communautaire Saint-Pie-X (boulevard A.-

Buies). Pour plus d’information : Annette Caron au

418 725-4441.

Le Club FADOQ Le Littoral de Rimouski invite ses

membres à participer à une activité de jeux de cartes

et de société qui se tiendra les mardis, de 13 h 30 à

16 h, jusqu’au 19 mai (sauf le 3 mars et le 12 mai), au

centre communautaire Terrasse Arthur-Buies (387,

rue des Passereaux). Aucune inscription n'est

requise, rendez-vous sur place. Bienvenue aux

membres du Club. Apportez votre carte FADOQ. 

La Société Alzheimer du Bas-St-Laurent s’associe à la

campagne N’oublions personne pour briser la

stigmatisation liée aux troubles cognitifs. En janvier,

l’organisme propose des témoignages, des ressources

et des outils pour renseigner le public. Pour découvrir

une foule de conseils pratiques, visitez dès maintenant

plus-tôt.ca ou 1-888-MEMOIRE. Le public peut

assister à la conférence en ligne gratuite Les quatre

visages de la maladie d’Alzheimer, présentée par le Dr

Robert Laforce, le lundi 19 janvier, de 12 h à 13 h 30,

sur Zoom.

Club 50 plus de Saint-Moïse 

Club des 50 ans et plus de Sainte-
Luce

Société de généalogie et
d’histoire de Rimouski

Club des 50 ans et plus de 
Saint-Rédempteur

Club Lions de Saint-Anaclet

Harmonie Vents du Fleuve

L'heure du conte

Club FADOQ Le Littoral de Rimouski

Club des 50 ans et plus de Saint-Pie-X

Société Alzheimer du Bas-St-Laurent

Église de Sainte-Blandine

Le Club des 50 ans et plus de Sainte-Luce vous invite à

célébrer la Saint-Valentin le 8 février, dès 13 h 30, à la

salle Louis-Philippe-Anctil. L'activité commencera

avec un Bingo et une danse suivra à 15 h. Une collation

sera servie et l'entrée est gratuite. 
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À LA MÉMOIRE
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À LA MÉMOIRE

Parce que l’amour ne s’éteint jamais
Quand les mots manquent
et que le silence s’installe,

il reste les souvenirs,
les gestes d’amour,

et les traces laissées dans les cœurs.
Rendre hommage,

c’est dire merci,
c’est se souvenir,

c’est faire vivre encore
ceux et celles qui nous ont tant aimés.

Pour partager un avis de décès
ou souligner la mémoire d’un être cher,

contactez Le Soir.
Nous vous accompagnerons avec respect,

humanité et délicatesse.
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POUR VOS AVIS ET 
OFFRES D’EMPLOI

lringuet@lesoir.ca

Contactez-nous pour partager vos avis et
publier vos offres d'emploi. 

Nous sommes impatients de collaborer
avec vous et de vous aider à trouver les
talents idéaux pour votre entreprise.
Ensemble, construisons un avenir
prometteur et prospère.

AVIS PUBLIC 
Adoption d’un règlement

Donné à Amqui, le 28 janvier 2026.
Nancy Paquet
Directrice du secrétariat général et des communications
CSSMM 

Ce règlement adopté entrera en vigueur le 3 février 2026. 
Pourles gens qui souhaiteraient consulter le dit Règlement, merci d’en faire
la demande à l’adresse courriel secgen@cssmm.gouv.qc.ca ou sur le site
Internet du Centre de services scolaire, au www.cssmm.gouv.qc.ca ou sur le
site Internet du Centre de services scolaire, au www.cssmm.gouv.qc.ca. 

 

Avis public est, par la présente, donné que le Centre de services
scolaire des Monts-et-Marées a adopté, lors d’une séance ordinaire
du conseil d’administration le 27 janvier 2026, le règlement suivant : 

Règlement sur la délégation des fonctions et des pouvoirs.
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Petit gibier : pas d’impacts concrets pour les chasseurs

Même avec un nouveau Plan de gestion du petit
gibier, appliqué en 2026, l’ensemble des chasseurs
ne subira peu ou pas d’impact pour la pratique de
leur activité.

Notons que le plan couvre la gestion durable de la

gélinotte huppée, du tétras du Canada et du lièvre

d’Amérique.

« Un plan de gestion est un document stratégique

qui sert à cibler des décisions de gestion et des

actions au niveau des espèces. Ces actions portent

sur l’état des populations, afin d’encadrer les

activités vers un objectif de mise en valeur durable

des petits gibiers, et les retombées économiques qui

y sont associées », explique Édith Cadieux, biologiste

et cheffe de la division de la gestion de la faune, au

ministère québécois de la Faune.

En entrevue dans le cadre de l’émission radio et du

balado « Rendez-Vous Nature », la scientifique

indique que l’enjeu majeur est d’évaluer l’état des

populations.

Les inventaires des densités de populations

n’existent pas, et sont impossibles à réaliser. Ce qui

rend la tâche encore plus difficile, voire impossible.

« L’abondance des populations de petits gibiers

varient beaucoup dans le temps. Le suivi est basé sur

des indicateurs, mais il devient difficile de statuer

sur le nombre de petits gibiers au kilomètre carré »,

estime la spécialiste.

D’où l’importance des chasseurs de collaborer avec

les gestionnaires fauniques des territoires comme

les zecs, réserves et pourvoiries, notamment. Parmi

ces indicateurs, les déclarations des prises des

chasseurs.  

La biologiste Édith Cadieux, cheffe de la division de la gestion de la faune, au ministère québécois de la Faune, indique que l’enjeu majeur, est d’évaluer l’état des populations de petits-gibiers, dont les perdrix et tétras,

qu’elle pratique avec ses chiens de chasse. (Photo courtoisie MCCFPQ).

« Notre principale donnée provient, depuis plusieurs

années, des rapports des statistiques de récolte

fournis par les territoires fauniques structurés. Ces

indicateurs sont suivis annuellement afin de voir la

tendance des populations. Notre principale difficulté

se situe toutefois dans le sud du Québec où il n’y a pas

de territoires fauniques organisés. 

La scientifique Cadieux n’exclut pas la possibilité de

recourir à la collaboration des chasseurs et de la

Fédération des chasseurs et pêcheurs du Québec,

comme ce fut le cas en Gaspésie pendant 20 ans, afin

de récolter des pièces anatomiques des perdrix, qui

sont des éléments essentiels au suivi des

populations. « C’est d’ailleurs une action prioritaire

du nouveau Plan de gestion, que d’évaluer les

approches qui nous permettraient d’améliorer notre

suivi des 

Collaboration des chasseurs

populations, comment on peut les mettre en place et

comment on peut les déployer. Ça se fait dans des

états américains ».

« C’est d’ailleurs une action prioritaire du nouveau

Plan de gestion, que d’évaluer les approches qui nous

permettraient d’améliorer notre suivi des

populations, comment on peut les mettre en place et

comment on peut les déployer. Ça se fait dans des

états américains ».

Les chasseurs de petits gibiers verront peu ou pas de

changements dans leurs activités dès l’automne

2026, sauf dans sept zones du Sud du Québec, où le

début de la saison de la chasse est reculé.

« Il n’y aura pas d’impacts concrets pour l’ensemble

des chasseurs pour une belle période de chasse la

saison prochaine », souhaite madame Cadieux.
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Le Coubertin gagne quatre médailles à Montréal
Les athlètes du Club d’athlétisme Coubertin de
Rimouski ont remporté quatre médailles lors de
la 5e Classique Héloïse qui se tenait le samedi 31
janvier, au Complexe sportif Claude-Robillard à
Montréal. 

Élie Martineau est médaillé de bronze. (Photo courtoisie)

Annie Levasseur

Escrime : médaille internationale pour Élie Martineau
L’athlète du Club d’escrime Les Pirates de l’Est,
Élie Martineau, a remporté une médaille de
bronze à la compétition Tom Gorman Beanpot
Open qui avait lieu à Boston, la fin de semaine
du 31 janvier et du 1er février. (A.L.)

Ève Brouillet (U16) a récolté l’or au 1 200 mètres en

battant son record personnel par plus de cinq

secondes. Isaac Sirois (U18) a réussi le même exploit

au 1 500 mètres avec un temps de 4:02.80. Il s’agit

d’une amélioration d’une dizaine de secondes par

rapport à son temps à l’intérieur de l’an dernier. 

Thomas Levesque (U16) a, quant à lui, obtenu une 2e

place au 300 mètres et Élie Chartrand (U18) a conclu

la compétition avec la médaille de bronze au 1 500

mètres. 

En tout, 12 athlètes du Coubertin étaient en action à

Montréal. Plusieurs ont réalisé des records personnels.

Marie-Soleil Turgeon (U14) au 800 mètres et Thomas

Lévesque (U16) au 60 mètres ont réussi à se classer au

quatrième rang. 

Juliane Turgeon et Victor Curadeau (U16), Clara

Parent et Antoine Deschênes (U18) ainsi que

Marianne Simard, Thomas Brault, Étienne Simard

(U23) du club rimouskois étaient aussi de la

compétition.

Sirois au McGill Team Challenge

Issac Sirois a, par ailleurs, effectué une excellente

performance à l’épreuve du 3 000 mètres lors du

McGill Team Challenge qui se déroulait à Montréal,

le vendredi 23 janvier dernier, avec une 13e

position. La course rassemblait 86 coureurs

majoritairement universitaires

répartis sur cinq vagues. Sirois s’est positionné en

5e place de son peloton afin de prendre la tête de

course pour les quelques derniers tours.  

Il a terminé en 4e position de sa vague avec un

record personnel d’une douzaine de secondes pour

un temps final de 8:32.67 après 15 tours. Les

coureurs du Coubertin seront de retour en action

les 7 et 8 février prochains pour le Championnat

provincial en salle junior-senior-vétéran qui aura

lieu à Québec.

galement de l’événement dont le niveau technique

était très élevé. Les deux Rimouskois

compétitionnaient dans la catégorie épée homme

senior qui comptait 84 participants. 

Martineau s’est rendu en finale de bronze après

avoir perdu contre son adversaire 15 à 10 en demi-

finale. 
Il s’agissait de la première compétition internationale

de 2026 pour les Pirates. Benjamin Boucher était 

Quant à Boucher, il atteint les huitièmes de finale

pour finalement s’incliner face à son adversaire

dans un match très serré qui s’est terminé 15 à 13.

L’escrimeur s’est finalement classé au 11e rang du

classement final.
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Le tennis de table gagne en popularité à Rimouski

« Il y avait de plus en plus de demande. Nous avons

donc ajouté un groupe pour les débutants et les

intermédiaires parce que le groupe d’adultes déjà

existant était de niveau élevé. Nous voulons que le

club soit pour tout le monde. Nous avons même ajouté

un cours pour les jeunes », explique Daniel Tremblay.

Une plage horaire est également offerte à Saint-Fabien

pour permettre au plus grand nombre possible de

jeunes d’en profiter.

« Ce sont nos ressources qui sont là. Tony Belzile s’y

rend une fois par semaine et ça permet aux jeunes qui

ne pourraient pas se déplacer à Rimouski de jouer.

Nous en avons une dizaine. »

En nouveauté cet hiver, des ateliers seront donnés à

l’école Élisabeth-Turgeon en collaboration avec le

Réseau du sport étudiant – Est-du-Québec.

L’engouement autour de ce spot fait que le CTTR fait

maintenant face à un défi du côté des installations. 

« Ça nous prendrait un nouveau local avec plus de

tables. Nous avons de la place pour seulement six et ça

nous en prendrait une dizaine », indique le président.

Le Club de tennis de table de Rimouski (CTTR),
créé en mai 2025, compte de plus en plus de
membres, surtout des jeunes qui commencent à
s’intéresser à ce sport. Sa popularité est
grandissante partout au Bas-Saint-Laurent.

Les rencontres se tiennent du lundi au jeudi, à l'école Élisabeth-Turgeon. (Photo courtoisie Alain Tremblay)

C’est Daniel Tremblay qui a fondé le club rimouskois

pour que son fils âgé de 15 ans puisse pratiquer son

sport favori.

« Il a commencé à jouer avec moi dans notre sous-sol et

il aimait beaucoup ça. En 2023, il s’est joint à des

adultes qui se rassemblaient pour le plaisir dans le

gymnase de l’école Élisabeth-Turgeon. Plus tard, nous

avons su qu’il y avait des jeunes qui jouaient à Saint-

Fabien. C’était organisé par Guylaine Bélanger »,

mentionne celui qui est maintenant président de

l’organisation. 

En raison d’un manque de relève, le Club de tennis de

table de Saint-Fabien a fermé ses portes. Daniel

Tremblay voyait que son fils, Louis-Philippe, avait un

intérêt de plus en plus grand pour le sport après avoir

participé aux Jeux du Québec de 2024.

« Il n’y avait plus rien pour les jeunes. Louis-Philippe a

continué avec les adultes à Rimouski. J’ai su que s’il n’y

avait rien de formé, aucun jeune de l’Est-du-Québec ne

pourrait aller aux Jeux du Québec en 2026. Il faut que

le sport soit reconnu dans la région », dit-il. 

Aidé par Loisir et Sport Bas-Saint-Laurent, Monsieur

Tremblay a finalement fondé un club à Rimouski. Il a

reçu de la formation de Tony Belzile et de Mario

Coulombe pour lui permettre d'encadrer les nouveaux

joueurs.

La première saison du CTTR a commencé en

septembre 2025. Des parties se tiennent du lundi au

jeudi, en soirée, à l’école Élisabeth-Turgeon. 

Une vingtaine de jeunes et une vingtaine d’adultes

participent aux activités.

Annie Levasseur

L’autre principal enjeu est le recrutement de joueuses.

Sur les sept athlètes de la région qui participeront aux

Jeux du Québec à Blainville dans les prochaines

semaines, seulement deux sont des filles. La catégorie

14 ans et moins n’aura pas de représentantes

féminines de l’Est-du-Québec.

« C’est un sport unisexe. Que tu sois un gars ou une

fille, tu peux être aussi bon. On sent que ça commence

par contre. C’est un sport individuel qui prend de la

concentration, mais en même temps c’est dans une

ambiance de groupe qui te permet de rencontrer

d’autres personnes. C’est ce que les jeunes apprécient

et c’est accessible », affirme Daniel Tremblay.

Le 21 février, le club tiendra son premier tournoi

annuel de type « open » au gymnase de l’école

l’Aquarelle. Une quarantaine de joueurs de Rimouski,

de la Gaspésie et de Rivière-du-Loup sont attendus.

Plus d’information sur les services offerts par le CTTR

est disponible au www.cttrimouski.ca.

Des parties du lundi au jeudi
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Tournoi BMO : hommage à Brigitte Roy et Richard Lord

Elle a aussi contribué à la tenue des Jeux du Québec de

2021 et de 2023, des Challengers de tennis, des deux

présentations de la Coupe Memorial en 2009 et en

2025, ainsi que de plusieurs championnats provinciaux

de hockey mineur.

Alexandre D’Astous

Dans le cadre de son ouverture officielle, prévue
ce vendredi 6 février à 19 h 30 au Colisée
Financière Sun Life, le 52e Tournoi national
BMO gestion privée rendra hommage à Brigitte
Roy et à Richard Lord pour leur implication
bénévole au cours des cinquante dernières
années dans l’organisation de compétitions de
hockey à Rimouski.

Dans un précédant hommage, Brigitte Roy et Richard Lord ont été félicités par les ex-présidents de Hockey Bas-Saint-Laurent et
de Hockey Québec, Guylain Raymond et Claude Fortin. (Photo courtoisie)

Membre du Temple de la renommée de Hockey Bas-

Saint-Laurent, monsieur Lord a amorcé son parcours

comme entraîneur d’équipes mineures au début des

années 1970. Il a également siégé sur de nombreux

comités organisateurs au fil des ans.

En plus d’avoir implanté le programme Hockey 2000 à

Rimouski, Richard Lord a été étroitement impliqué

dans la présentation des trois plus récents

championnats provinciaux tenus dans le Bas-Saint-

Laurent. 

Gérant adjoint du Colisée, du Pavillon polyvalent et du

Complexe sportif Guillaume-Leblanc, il a aussi été

responsable des sports pour la Ville de Rimouski au

cours de sa carrière.

Également retraitée du Service des loisirs, de la culture

et de la vie communautaire, Brigitte Roy a souvent

joué un rôle important dans l’organisation de

nombreux tournois de hockey mineur. 

Olivier Therriault

Le comité organisateur invite la population à assister

gratuitement à la cérémonie d’ouverture, qui

précédera un match dans la catégorie M18 BB

opposant l’Océanic de Rimouski aux Bulldogs du

Rocher.

Ligue de hockey senior de l’Est : place aux demi-finales 
La Ligue de hockey senior de l’Est-du-Québec a
dévoilé l’horaire de ses demi-finales 3 de 5. Les
Excavations Léon Chouinard de Mont-Joli
disputeront leurs deux premiers matchs sur la
route face aux Castors Côté Automobiles de
Matane.

La troupe de Mike Abud affrontera les champions de la

saison régulière ce vendredi 6 février, à 20 h, et ce

samedi 7 février, à 19 h 30, au Colisée Béton

Provincial.

Les troisième et quatrième rencontres se tiendront le

samedi 14 février, à 19 h 30 et le dimanche 15 février,  

à 14 h, à l’Amphithéâtre Desjardins de Mont-Joli. Si

nécessaire, le match ultime aura lieu le samedi 21

février, à 19 h 30, à Matane.

Dans l’autre demi-finale, le Bas Laser de Causapscal

rendra visite aux Vikings du Rocher ce vendredi 6

février, à 21 h, au Complexe sportif de Paspébiac, puis

ce samedi 7 février, à 20 h, au Centre sportif Clément-

Tremblay de Chandler.

Causapscal accueillera les parties suivantes, le

vendredi 13 février à 21 h et le samedi 14 février à 20

h. Advenant une rencontre décisive, celle-ci serait

disputée le samedi 21 février, à 20 h, à Chandler.

Une séquence d’un match entre les Excavations Léon Chouinard

de Mont-Joli et les Castors Côté Automobiles de Matane. (Photo

courtoisie Tatum Guillemic)

22
 L

e 
m

er
cr

ed
i 0

4 
fé

vi
re

r 2
02

6 
ǀ L

e 
So

ir 



La séquence inquiétante de neuf revers
consécutifs de l’Océanic fait mal, au point où
l’équipe voit actuellement sa place en séries
éliminatoires de la LHJMQ sérieusement
menacée.

À l’approche du dernier droit de la saison

Séries éliminatoires : l’Océanic est en danger

L’OCÉANIC DE RIMOUSKI

Après 47 matchs, la troupe de Joël Perrault présente

une fiche de 18-28-0-1 pour 37 points, soit un de plus

que les Olympiques de Gatineau, ses plus proches

poursuivants dans la course, qui disposaient d’un

match en main sur Rimouski en date de ce mardi 3

février.

Longtemps loin dans la course, le Drakkar de Baie-

Comeau n’est maintenant qu’à sept points de

l’Océanic, avec 16 matchs à disputer. Une ou deux

victoires des Nord-Côtiers pourraient relancer un

débat que plusieurs croyaient clos depuis un bon

moment.

La séquence actuelle de l’Océanic est la septième plus

longue de son histoire. L’équipe avait également subi

neuf défaites consécutives en 2007-2008. Elle

demeure toutefois loin des 22 revers de suite

enregistrés en 2005-2006.

Le calendrier à venir n’offrira d’ailleurs que peu de

répit aux Bas-Laurentiens. Au cours du prochain mois

seulement, l’Océanic affrontera plusieurs formations

bien positionnées, dont les Cataractes de Shawinigan,

les Remparts de Québec à deux reprises, les

Saguenéens de Chicoutimi, les Tigres de Victoriaville,

les Mooseheads de Halifax, ainsi que l’Armada de

Blainville-Boisbriand à deux occasions

Olivier Therriault

Autant d’adversaires capables de compliquer la tâche à

une équipe toujours en quête de constance.

Pendant ce temps, les Olympiques croiseront le fer

avec Blainville-Boisbriand (deux fois), Halifax,

Chicoutimi, les Foreurs de Val-d’Or (deux fois), le

Phoenix de Sherbrooke, les Voltigeurs de

Drummondville, les Sea Dogs de Saint John et les

Huskies de Rouyn-Noranda.

Dans ce contexte, chaque match prend des allures de

rendez-vous crucial d’ici la fin de la campagne.

L’Océanic éprouve surtout de la difficulté à offrir un

effort soutenu de 60 minutes. Vendredi dernier, à Val-

d’Or, l’équipe répliquait coup pour coup jusqu’en

troisième période, alors que le pointage était de 4-4.

Or, les Rimouskois n’ont dirigé que trois tirs vers le

filet adverse au dernier engagement. Résultat : les

Foreurs ont inscrit deux buts pour soutirer la victoire.

L’Océanic n’a désormais plus vraiment droit à l’erreur

s’il souhaite prolonger sa saison de reconstruction au-

delà du calendrier régulier, un objectif clairement

assumé à l’intérieur du vestiaire. Le premier pas à

franchir demeure toutefois le plus évident : retrouver

le chemin de la victoire rapidement.

Soit Rimouski parvient à arrêter l’hémorragie, soit la

question d’une absence des séries, impensable il y a

quelques semaines, deviendra une réalité bien

concrète. Il faut remonter aux saisons 2005-2006 et

2006-2007, celles qui ont suivi le départ de Sidney

Crosby, pour voir l’Océanic rater le tournoi printanier.

Depuis ce temps, l’équipe n’a été exclue du top 10 de la

LHJMQ qu’à deux reprises au cours des 14 dernières

saisons.

Il est temps que l’Océanic recommence à gagner pour

de bon! Justement, Rimouski visite les Cataractes de

Shawinigan, ce vendredi 6 février à 19 h et les

Remparts de Québec, ce samedi 7 février, à 16 h. 

Offrir un effort soutenu

L’Océanic a accordé cinq buts sur 45 lancers aux Foreurs, le 29 janvier, à Val-d’Or. (Photo courtoisie)
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